CEP LEZO

Obolaktobegetarianoa arrainarekin

Astelehena

Dilistak gaztelako erara
Bakailao kroketak
Lau urtaroko entsalada
Sasoiko fruta
Ogi zuria

13

Barazki paella Eko
Arrautza frijituak
Lau urtaroko entsalada
Sasoiko fruta
Ogi zuria

20

Dilistak gaztelako erara
Bakailaoa ajoarriero erara
Sasoiko fruta
Ogi zuria

27

Zerbak patatekin
Soia berdea eltzekaria
Piper gorriak
Sasoiko fruta
Ogi zuria

Asteartea

7
Azenario purea
Txitxirioak
Barazki ekologikoak
Zaporedun jogurta
Ogi zuria
14

Makarroiak tomatearekin
Soia berdea eltzekaria
Patata karratuak
Jogurt naturala
QOgi zuria

21

Arroza tomatearekin
Baratxuri freskoak tortila
Barazki ekologikoak
Sasoiko fruta
Ogi zuria

28

Babarrun zuriak
Landako tortila
Tomate freskoa
Zaporedun jogurta
Ogi zuria

(*) Azpimarratzen diren platerak oinarrizko menuaren alternatiba dira.

Bazkaria

1

Babarrun gorriak
Legatz medailoia labean

Pasta entsalada ekologikoa

Jogurt naturala
Ogi integrala

Makarroiak tomatearekin
Abadira errokako erara
Maionesa
Sasoiko fruta
Ogi integrala

15

Marmitakoa
Legatza labean
Tomate freskoa

Sasoiko fruta
Ogi integrala

22

Barazki purea ekologikoa
Soia berdea eltzekaria
Lau urtaroko entsalada

Sasoiko fruta
Ogi integrala

29

Barazki purea ekologikoa
Soja xerra tomatearekin
Lau urtaroko entsalada

Sasoiko fruta
Ogi integrala

Jaieguna [l

100% begetala

EUSKO JAURLARITZA

| GoBIERNO VvaAscO |

Osteguna

Azenario purea
Arrautza egosiak
tomatearekin
Tomate freskoa
Sasoiko fruta
Ogi zuria

Borrajak patatekin
Patata tortila labean

Tomate freskoa
Sasoiko fruta
Ogi zuria

16

Babarrun gorriak
Azenario purea
Sasoiko fruta
Ogi zuria

23

Arrain zopa
Patata tortila
Tomate freskoa
I1zozkia
Ogi zuria

30

Makarroiak tomatearekin
Legatz medailoia labean
Limoia
Sasoiko fruta
Ogi zuria

Egun berezia

Ausofan.

Urria

2025

3
Barazki paella Eko
Atuna tomatearekin
Sasoiko fruta
Ogi zuria
10

Barazki purea ekologikoa
Soia berdea eltzekaria
Sasoiko fruta
Ogi zuria

17

Txitxirioak
Brokolia patatekin
Sasoiko fruta
Ogi zuria

24

Marmitakoa
Legatz freskoa erromatar
erara
Limoia
Sasoiko fruta
Ogi zuria

31

Txitxirioak espinakekin
Azalorea patatekin
Barazki ekologikoak

Sasoiko fruta
Ogi zuria

Al



