CEP LEZO

Glutenik ez

Paella mistoa

Solomo ontzutua plantxan

Piper gorriak
Fruta

Glutenik gabeko ogia

Kalabaza eta gazta krema
Txerri solomoa plantxan

Uraza
Fruta
Glutenik gabeko ogia

16

Dilistak gaztelako erara

Oilasko xerra plantxan

Lau urtaroko entsalada
Fruta

Glutenik gabeko ogia

Babarrun zuriak
Bakailaoa ajoarriero erara
Fruta
Glutenik gabeko ogia

10

Dilistak gaztelako erara
Patata tortila labean
Lau urtaroko entsalada
Fruta

Glutenik gabeko ogia

17
Lekak patatekin
Legatz freskoa erromatar
erara
Tomate freskoa
Fruta

Glutenik gabeko ogia

[ Jaieguna M

Bazkaria

2 3 4 5

llarrak patatekin
Qilasko izter errea
Tomate freskoa
Fruta
Glutenik gabeko ogia

11

Patatak Errioxako erara
Oilasko izter errea
Barrengorriak
Bainilazko natilla

Glutenik gabeko ogia

18

Dietako makarroiak
tomatearekin
Babarrun gorriak
Fruta
Glutenik gabeko ogia
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6

Barazki purea ekologikoa Dietako makarroiak

tomatearekin
Arrautza frijituak
Txahal xerra plantxan
Lau urtaroko entsalada
Fruta

Barazki ekologikoak
Zaporedun jogurta
Glutenik gabeko ogia

Glutenik gabeko ogia

12 13
Arroza tomatearekin YRGS
. Legatz xerra erromako
Errusiar txahal xerra saltsan
- - erara
Barazki ekologikoak
Tomate freskoa
Fruta =T
Glutenik gabeko ogia

Glutenik gabeko ogia

19

20

Barazki purea
I1zokina labean
Limoia
Fruta
Glutenik gabeko ogia

Patatak saltsa berdean
Txahal xerra plantxan
Barazki ekologikoak
Jogurt naturala

Glutenik gabeko ogia

Azpimarratzen diren platerak oinarrizko menuaren alternatiba dira.
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