Ausofan.

Astelehena

3 cal 780 H.C. 86 Lip. 28 P. 51

DILISTAK GAZTELAKO ERARA

ATUNA TOMATEAREKIN
FRUTA
OGIA

10 cal 810 H.C. 103 Lip. 38 P. 17

LEKAK PATATEKIN

ATUN ENPANADILLAK
* LAU URTAROKO ENTSALADA

FRUTA
OGIA

17 cal.712H.c. 73 Lip. 33 P. 35

BARAZKI PUREA

SOLOMO ONTZUTUA PLANTXAN
* LAU URTAROKO ENTSALADA

AKTIMELA
OGIA

Ekaina 2024

EBASAL: OINARRIZKOA
HAURRAK / BAZKARIA / TURNO 1

Asteartea

4 cal. 783 H.C. 90 Lip. 34 P. 35

PATATAK ERRIOXAKO ERARA

LEGATZ XERRA ERROMATAR ERARA
* TOMATE FRESKOA

FRUTA
OGIA
11 cal.670H.C. 78 Lip. 29 P. 27

KALABAZA ETA GAZTA KREMA

ERRUSIAR TXAHAL XERRA SALTSAN
* BARAZKI EKOLOGIKOAK

FRUTA
OGIA

18 cal. 646 H.Cc. 74 Lip. 22 P. 42

HEGAZTI ETA ELTZEKO ZOPA FIDEO
EKOLOGIKOEKIN

OILASKO XERRA OGI ARRAILETAN
PASATUTA

* TOMATE FRESKOA

FRUTA

OGIA

(*) Los platos resaltados son la alternativa al men( basal.

Asteazkena

ESPIRALAK TOMATE ETA GAZTAREKIN

HANBURGESAK SALTSAN
* BARAZKI EKOLOGIKOAK

FRUTA
OGI INTEGRALA

DILISTAK GAZTELAKO ERARA

LEGATZ XERRA LABEAN ILARREKIN

FRUTA
OGI INTEGRALA

BARAZKI PAELLA EKO

ARRAUTZA EGOSIAK PIPERRADAREKIN

FRUTA
OGI INTEGRALA

Osteguna

6 Cal. 823 H.C. 147 Lip. 21 P. 19

UDABERRIKO ENTSALADA

BARAZKI PAELLA EKO

FRUTA
OGIA

1.3 cal 827 H.C. 112 Lip. 26 P. 39

MAKARROIAK ARRAUTZA EGOSI ETA
ATUNAREKIN

OILASKO IZTER ERREA
* PATATA FRIJITUAK

JOGURTA
OGIA

2( cal. 731 H.C. 105 Lip. 24 P. 30

MAKARROIAK TOMATEAREKIN

LEGATZ FRESKOA LABEAN
* LIMOIA

FRUTA
OGIA

CEP LEZO

Ostirala

BARAZKI PUREA EKOLOGIKOA

TXAHAL XERRA OGI ARRAILETAN
PASATUTA

* CESAR ENTSALADA

JOGURTA

OGIA

BABARRUN ZURIAK

LANDAKO TORTILA
* TOMATE FRESKOA

FRUTA
OGIA

TXITXIRIOAK

TXAHAL XERRA OGI ARRAILETAN
PASATUTA

* BARAZKI EKOLOGIKOAK

FRUTA

OGIA

03/06/2024 09.53.20



